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USEFUL TIPS FOR IMPROVING THE TEACHING OF HISTORY 
 
 

ABSTRACT 
This article contains material from activities that develop an entertaining way for stories with detailed aspects that teachers 
must give students spaces so they can participate. As teachers throughout history, one of the biggest difficulties presented to 
us is, how to capture the attention and interest of students in the process.  This article aims make improvement proposals 
that enrich the subject itself, through new teaching techniques and the use of multimedia elements, non-conventional 
procedures and activities that allow students to know the past in an interesting way. To carry out the activities allow 
correcting or reducing the fragile aspects of the subject. 

INTRODUCTION 

As teachers, our primary goal should be focused on visualizing the subject as a latent emerging knowledge, that wants to be 
discovered every day by our students, Albert Einstein said "everyone learns at different times and in different ways," so we 
must put aside the constant notes and the boring enumeration of facts, since this causes monotony and stress on students in 
the class at the time of acquiring the knowledge 

 
 

 
 
 

 
 



 

Attitude of the teacher 

 
 Systematizing the process at the same time constitutes an 
exercise of consolidation of learning and teaching for 
others.  With the conviction that you learn, from and with 
others      as well as this section constitutes a fundamental 
support of our community: collecting, documenting and 
disseminating initiatives of innovative teachers, this fact is 
the basis of all good learning. 

Features of an innovative teaching 

These are the qualities and attitudes that in general a 
teacher transformer must possess: 

• Respects the diversity, different and innovative. 

• Not afraid of changes, but it adapts to them. 

• Is able to laugh at himself. 

• Feel interest in new technologies, and starts in their 
handling of basic form. 

• Is sensitive to what happens him. 

• Has a positive image of himself. 

• Search quality in what he does. 

• Faces new challenges with determination and confidence. 

• Perceives the objectives, content, methodology and 
evaluation, as something flexible and modifiable. 

• Develops a spirit of collaboration and work as a team. 

• Promotes a Center culture based on innovation. 

• Possesses an ability to recognize and learn from mistake. 

"The task of the teaching staff in the context of a 
communicative approach is more complex, since teaching 
this way is not enough to have a certain linguistic training 
(almost always linear orientation) but use other linguistic 
knowledge (pragmatics, text Linguistics, semiotics...)" 
"and other methodologies: opposite to a master class and 
the academic qualification of the text drawn up by a pupil 
or a student. 

 

Characteristics of innovative learning 

When a teacher is innovative, it must try to understand that 
learning is the same way; therefore it should be based on 
these defense mechanisms and problem solving 

→ Student research organizes then study and learning 
(often in a way close to what is the scheduled teaching). 

→ The Teacher proposes and organizes a series of 
situations with various obstacles (educational variables in 
these situations), organizes the different phases (action, 
formulation, validation, and institutionalization), organizes 
the communication of the kind, proposes the conventional 
elements of the knowledge at the right time (notations, 
terminology). 

→ Student rehearses seeks, provides solutions, confronts 
them with their classmates, defens them or discussed them. 

→the innovative teacher encourages student’s debate 
developing a meaningful learning, focusing on prior 
knowledge, so they can build knowledge. 

The starting point in the development of an activity must 
take into account the previous knowledge of the students, 
as well as their erroneous ideas, to which the teacher must 
make an initial diagnostic of the student’s knowledge, 
which on one hand, allows you to have an overview of the 
topic and also serve to motivate them. 

The activity of the student through specific tasks should 
precede the exhibition, formulation and symbolization of 
theoretical concepts. 

You must use activities in different contexts, related most 
of the time, with student’s environment trying to get them 



 

1. Above all while being with the group, be tranquil 
and secure this is going to help get the attention of the 
students, they will be on the lookout for what we say. 
 
2. Share the historic facts as if it were a story, not 
using memory, but doing what is narrated. We should 
know that we want to convey, we want to contribute, so 
that the students assimilate it and understand it. 

 
3. To make presentation with a program designed 
for this purpose, such as Power Point, it shall not abuse 
with text, maximum 6 or 7 lines per slide. There must be 
congruence between the content and the images, so that the 
student has the auditory and visual presence of the 
proposed historical approach, and dynamic 
complementarity between image and text. 

 
4. Although there are images as relevant content 
themselves, the object of study is “contained” in them. So 
it depends on the teacher to use an image that aims to be 
part of a text or mobilize the learning. 

 
5. Use of any learning platform. Varied instructional 
strategies in it can be designed. Requires for the teacher to 
know how to use it and of course, the student. It allows 
access too many applications, resources, links and services 
that can help the student’s learning. In addition, through 
the platform the teacher can see the work and progress of 
the students. This technique is very important, since 
children and young people are very linked to smartphones, 
which will call their attention to be “connected” for any 
task. 

 
6. Use of time lines. It allows the understanding of 
the notions of duration, succession and simultaneity. They 
can be on the Board, as part of the exhibition of a topic, or 
on a cardboard as a student activity. 

 
7. Use of competitive activities, in which measures 
knowledge in a fun way, a tournament, soup of letters, 
crosswords in group activities with balloons and surprises, 
etc. This type of strategy also strengthens the relationship 
of the student with the subject, since it promotes 
competitiveness in the domain of content. 
It is very important when making each activity; to beware 
of the pro’s and con’s which can lead, so it is necessary that 
the teacher recognizes student’s  behaviors, and you should 

have an ace under your sleeve, in case anyone wants to 
acts smart or try to unseat attained attention. 

Pillars that determine a avant-gardist perception in the 
teaching of history 

Key Data Retention 

It is necessary to teach students how to learn history, that 
is, take the most important elements of each topic, to be 
able to reassemble it without seeking memorization 
without sense. You must be an abstraction of knowledge, 
so to explain it makes logical sense and the student links 
perfectly the facts, to measure impact and achievements of 
today. 

At this stage it is important for the student to conceive the 
story in its maximum expression: 

 Patriotic: in it are parts of all the processes carried 
out a country to become a nation. 
 
 Propagandist: The policy is very framed in which 
the hits or errors of the past are the success or failure of a 
political party. 

 
 Ideological: It involves different forms of 
thinking of each individual according to the place where he 
is. 

 
 Memorable: Memories are part of the humanity of 
every man. 

 
 Scientific: The progresses of our world are framed 
in it. 

 
 Cultural leisure: either by being self-taught or 
simple curiosity, is something that draws us all. 

 
 End of formal and informal education: it is 
necessary to know our origins and reasons for everything; 
this is and ends of education. 

 
When the student is aware of each of these functions, no 
longer sees it as a simple subject must complete, but as a 
world to be discovered, even a universe if their ambition to 
learn is greater. 



 

 
The Film in History 
 
Many people ignore that watching a movie is learning 
history; many filmmakers have exploited it for millions of 
dollars profit in its productions: 
 
1. Operation Walkirya: narrates several events that 

occurred during the Nazi rule. 
 

2. The color purple: recounts facts, massacres and 
sacrifices they had the black people to achieve their 
freedom. 

 
We can list a number of works of the big screen that have 
worked greatly for teaching, without forgetting that we 
must not abuse this resource, but use it as a comparative 
method to strengthen the analysis and understanding of 
historical facts.

 

Conclusion  
 
It is important to note that the strategies that are used must 
be adapted to the context of the group. Perhaps not all 
strategies are appropriate for all groups, seek the ideal. 
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ABSTRACT 
It is important to celebrate being bilingual and biliterate. Research has shown that developing a students' first language can 
facilitate development in the second language [1]. Understanding this helps parents, teachers, and children to encourage the 
use and development of language arts skills. Writing and reading comprehension are one of the most difficult skills that 
second-language (L2) learners are expected to acquire, requiring the mastery of a variety of linguistic, cognitive, and 
sociocultural competencies. Through listening and speaking children become able to describe the world, make sense of life's 
experiences and get things done. They learn to use language as a tool for thinking, collectively and alone. However, 
children will not learn how to make the best use of these language skills as tools for communicating and thinking in a 
second language (L2) without guidance from their teachers.  

Key words: ELLs (English-language learners), L2 (second-language), sociocultural learning, scaffolding, low- 
anxiety environment, comprehensible input, text-oriented research, process-oriented research, think alouds, 
acculturation.  
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INTRODUCTION 

Despite the need to use and develop their English-language proficiency, English-language learners (ELLs) are often quiet 

during classroom discussions. In response, we want to help teachers elicit and support their language proficiencies. 

 

 

 

 

 

 

Listening and speaking skills 

In order to be proficient and productive, ELL’s need many 

opportunities to interact in social and academic situations.

 Effective teachers encourage their students' participation 

in classroom discussions, welcome their contributions, and 

motivate them by such practices [2]. 

Currently, there is strong support for socially constructed 

learning, which is based on Vygotsky's theory of 

sociocultural learning [3]. Vygotsky's work, as interpreted 

by educators, fosters students' construction of knowledge, 

rather than simple acceptance or reception of transferred 

information. Therefore, the teacher serves as a mediator, 

using language to support and scaffold student learning 

within a social relationship. An essential principle of 

Vygotsky's theory is that who we are and how we think are 

functions of the social interactions in which we participate. 

McCauley and McCauley[4] report four factors as 

necessary for acquiring a second language: A low-anxiety 

environment includes a setting where students feel 

nurtured and supported by their teacher and peers, and in 

turn, they feel safe to take risks without the fear of being 

laughed at or made fun of. 

Students need repeated practice hearing and using a new 

language. They need multiple opportunities to comprehend 

and express their ideas in a new language. Like with 

anything new that we learn, practice helps us get better. 

Comprehensible input means finding different ways to 

make what is being said comprehensible and easier to 

understand. Things to consider with comprehensible input 

might include using speech that is appropriate for students' 

language proficiency, providing a clear, step-by-step 

explanation of tasks, and using a variety of techniques to 

support their understanding. 

Drama, or a sense of excitement and engagement, can be 

found in activities like Reader's Theatre, dramatic play, 

puppetry, narrating wordless picture books, etc. All of 

these activities also have the other three factors embedded 



PROPORCIONANDO HABILIDADES DE LENGUAJE A ESTUDIANTES DE 
UNA SEGUNDA LENGUA  

 

 

RESUMEN 
Investigaciones han demostrado que desarrollar la primera lengua de un estudiante puede facilitar el desarrollo en la 
segunda lengua [1], comprender esto ayuda a los padres, maestros y niños a fomentar el uso y desarrollo de estas 
habilidades de lenguaje. La escritura y comprensión lectora son las competencias más difíciles a desarrollar en una segunda 
lengua (L2); ya que estas requieren el dominio de una variedad de competencias lingüísticas, cognitivas y socioculturales. A 
través de las habilidades de escuchar y hablar los niños son  capaces de describir el mundo, darle sentido a experiencias de 
la vida; asimismo utilizan el  lenguaje como una herramienta para pensar, colectiva e individualmente. Sin embargo, los 
niños no aprenderán a hacer el mejor uso de estas habilidades de lenguaje como herramientas para comunicarse en la 
segunda lengua sin la guía de sus maestros. 

 

Palabras clave: estudiantes de inglés como segunda lengua (ELLs), L2 (second-language), aprendizaje socio-cultural, 
andamiaje, ambiente con baja ansiedad, datos comprensibles(comprehensible input), investigación orientada al 
texto, investigación orientada al proceso, aculturación, actividades de pensamiento en voz alta(think alouds).  

 

INTRODUCCIÓN 
A pesar de la necesidad de utilizar y desarrollar las competencias lingüísticas en inglés, los estudiantes de inglés como 
segunda lengua (ELL) suelen mostrarse reservados o guardan silencio  durante las discusiones de aula. En respuesta, 
queremos ayudar a los docentes a producir y  desarrollar su competencia lingüística. 

 

Habilidades al escuchar  y hablar   

Con el fin de ser competentes y productivos, los 

estudiantes necesitan muchas oportunidades para 

interactuar en situaciones sociales y académicas.  Los 

maestros eficaces fomentan la participación de los 

estudiantes en discusiones de clase, alaban sus aportes y 

motivan por tales prácticas [2]. 

Actualmente, existe fuerte apoyo para el aprendizaje 

socialmente construido, que se basa en la teoría del 

aprendizaje socio-cultural de Vygotsky (1978) [3]. Según 

lo interpretado por los educadores, Vygotsky propicia la 

construcción  del conocimiento, en lugar de simple 

aceptación o recepción de información transferida. Por lo  

tanto, el profesor sirve como mediador, utilizando el 

lenguaje  como apoyo y andamio para el aprendizaje del 

estudiante dentro de una relación social.  

Un principio esencial de la teoría de Vygotsky es que 

quiénes somos y cómo pensamos son funciones de las 

interacciones sociales en que participamos.  

McCauley y McCauley [4] exponen cuatro factores 

considerados necesarios para la adquisición de un segunda 

lengua: iniciemos con un ambiente relajado donde 



prevalezca una baja ansiedad, acompañado de un entorno 

donde los estudiantes se sienten nutridos y apoyados por su 

profesor y compañeros, y a su vez, se siente seguros de 

tomar riesgos sin temor a ser recibir risas o burlas.  

Los estudiantes necesitan constante práctica escuchando y 

utilizando un nuevo lenguaje. Necesitan múltiples 

oportunidades para comprender y expresar sus ideas en un 

nuevo idioma. Como con cualquier cosa nueva que 

aprendemos, la práctica nos ayuda a mejorar. 

Recibir datos comprensibles significa encontrar maneras 

para hacer lo que se dice claro y fácil de entender. Es 

importante considerar que dar un lenguaje comprensible 

incluye el uso de discurso apropiado para la competencia 

lingüística de los estudiantes, proporcionar una explicación 

clara, paso a paso de tareas y utilizar una variedad de 

técnicas para apoyar su comprensión. 

El drama, o una sensación de entusiasmo y compromiso, 

pueden encontrarse en actividades como el teatro de lector, 

juego dramático, títeres, narrar libros con dibujos, etc. 

Todas estas actividades poseen también otros tres factores 

incluidas dentro de ellas. Estas actividades ayudan en el 

desarrollo del lenguaje oral además de introducir a los 

estudiantes a la lectura oral y a otras habilidades de 

lenguaje dentro del salón de clases. 

 

Habilidades de escritura 

Diferentes orientaciones teóricas tienden a centrarse en 

diferentes aspectos de las competencias de escritura de los 

estudiantes de inglés como segunda lengua (ELL) y a 

enfatizar la importancia de aprender y enseñar de 

diferentes maneras. 

La investigación centrada en textos considera que el 

desarrollo de escritura de los estudiantes de inglés como 

segunda lengua (ELL) se basa en las características de los 

textos que producen; según esta orientación, para poder 

escribir con eficacia, los escritores necesitan aprender la 

ortografía, morfología, léxico, sintaxis, así como el 

discurso y convenciones retóricas de la segunda lengua 

(L2). Por ejemplo, entre las competencias necesarias para 

alcanzar un logro en el dominio de la escritura en la 

segunda lengua (L2), está la capacidad para producir textos 

largos que tienen características del metadiscurso 

(ejemplificaciones, conectores) vocabulario variado y 

sofisticado,  estructuras sintácticas [6], emplear diferentes 

estilos de texto (descripción, narración, argumentación)  e  

incorporar ideas y textos en su propia escritura 

eficazmente. 

La investigación orientada en procesos considera que el 

aprender  una segunda lengua (L2) es adquirir  estrategias 

de escritura exitosa. Desde esta perspectiva, aprender la 

escritura de la segunda lengua (L2) es visto como la 

adquisición de macro estrategias como la planificación, 

redacción,  revisión  y micro estrategias como entender el 

contenido y simultáneamente formar y buscar 

automáticamente palabras y sintaxis. 

La investigación sociocultural considera que el escribir se 

desarrolla por medio del aprendizaje de los géneros, 

valores y prácticas de la comunidad de destino de la 

segunda lengua. Esta investigación destaca el papel del 

contexto y la audiencia en el aprendizaje de la escritura de 

la segunda lengua (L2). De acuerdo a esta investigación, 

los escritores competentes en una segunda lengua son los 

que pueden "actuar con eficacia en nuevos contextos 

culturales" (Hyland 2002) [7]. Dichos autores pasan por un 

proceso de socialización en el que aprenden los valores es 

decir, como ver, valorar y hacer las cosas, expectativas, 

conocimientos y géneros (es decir, qué, cómo y porqué 



escribir) de sus comunidades de destino de la segunda 

lengua en escenarios profesionales o académicos.  

Este proceso de socialización implica también la adopción 

de una nueva identidad y debe ser conforme a las normas 

vigentes de la comunidad de destino de la segunda lengua 

[8]. Durante este proceso los estudiantes dominan 

funciones macros tales como la capacidad de adaptar la 

información y los aspectos interpersonales del mensaje a 

las necesidades y conocimientos del destinatario y 

actividades micro discursivas tales como negociación, 

formulación y mediación. 

Fue evidente a lo largo de nuestra práctica docente, que 

aplicar diferentes enfoques mejora las habilidades de 

escritura y las ideas para escribir; se enriqueció el proceso 

de andamiaje. La estrategia fue elegida según 

características específicas de la clase así como los niveles 

de competencia, estilos de escritura y administración del 

aula. 

 

Habilidades de lectura y comprensión  

Algo que debemos examinar es el por qué los estudiantes 

de inglés como segunda lengua (ELL) presentan dificultad 

al momento de responder apropiadamente  las preguntas de 

sus profesores. Seguramente, no todas las preguntas hechas 

por el profesor son claramente entendidas por los 

estudiantes, y, si tal es el caso, los profesores deberían 

expresar de otro modo  o aclarar consultas con el fin de 

facilitar la comprensión del estudiante. Los profesores 

pueden no esperar el tiempo necesario para que los 

estudiantes mediten una pregunta y formulen una respuesta 

[10]. 

Además, mientras la primera lengua se aprende en gran 

parte motivada por el deseo intrínseco de un niño de 

relacionarse, la segunda lengua que se aprende a menudo 

necesita más influencia extrínseca [11]. 

El modelo del aprendizaje de la segunda lengua de Wong 

Fillmore (1991) identifica tres componentes 

motivacionales que contribuyen al progreso estudiantil: el 

interés de los principiantes, los estudiantes con facilidad de 

expresión oral que apoyan y se relacionan con los 

principiantes y un ambiente que apoya relaciones entre 

principiantes y estudiantes muy competentes [12]. 

Los estudiantes pueden no desear participar si el profesor 

espera que ellos simplemente repitan un conocimiento de 

bajo nivel  o  proponga expectativas muy  bajas para los 

estudiantes. Claridad, tiempo de espera, un mayor nivel de  

pensamiento, y las expectativas altas son factores que 

influyen en la calidad de interacciones del profesor con 

todos los estudiantes, pero algunos factores pertenecen más 

específicamente a la participación de estudiantes de inglés 

como segunda lengua (ELL). 

Se considera  que  los profesores de aula deben involucrar 

totalmente a los estudiantes de inglés como segunda lengua 

(ELL)  en  interacciones profesor – estudiante, sobre todo 

durante secuencias de pregunta y respuesta conducidas por 

los profesores.  

Esencialmente, los profesores pueden obtener más de los 

estudiantes menos competentes o reticentes si consideran 

varias opciones de respuesta y luego amplían sus 

repertorios de respuesta a fin de animar la participación de 

los estudiantes y que ayuden a  desarrollar sus habilidades  

en la segunda lengua (L2). 

Una de las técnicas usadas durante nuestras cátedras era las 

actividades de pensamiento en voz alta, que se ha descrito 

como "escuchando a escondidas el pensamiento de 

alguien". Con esta estrategia, los profesores expresan en 

voz alta una selección del texto oralmente. Sus 



verbalizaciones incluyen la descripción de cosas que hacen 

mientras leen y así  supervisar la comprensión en la 

lectura. El objetivo de esta estrategia de pensar en voz alta 

es modelar para los estudiantes cómo los lectores expertos 

construyen el significado de un texto. 

Pensar en voz alta  ayudó a los estudiantes a aprender a 

monitorear  su pensamiento al leer y mejoraron su 

comprensión. Enseñó a los estudiantes a releer una 

oración, leer anticipadamente para clarificar, y buscar 

claves del contexto para entender lo que leen. También 

hizo más lento el proceso de lectura y permitió que los 

estudiantes supervisaran su entendimiento con respecto al 

texto. Por lo tanto, cuando los estudiantes pensaron en voz 

alta, aprendieron cómo aprender. Aprenden a pensar como 

autores, matemáticos, antropólogos, economistas, 

historiadores, científicos y artistas. Se desarrollaron  en 

individuos reflexivos, meta cognitivos, practicantes 

independientes, un paso inestimable en la ayuda de los 

estudiantes a entender que el aprendizaje requiere del 

esfuerzo y a menudo es difícil [13], deja a los estudiantes 

saber que no están solos en la necesidad de pensar su 

camino a través del proceso de resolución de los 

problemas. 

Al escuchar a los estudiantes pensar en voz alta, se nos 

posibilitó diagnosticar sus fortalezas y debilidades. 

"Cuando los profesores usen técnicas de la evaluación 

como observaciones, conversaciones, entrevistas con 

estudiantes o diarios interactivos, ellos probablemente 

aprenderán a través del proceso de articular sus ideas y 

contestar a las preguntas del profesor" [14]. 

 

CONCLUSIONES 

 La utilización de una variedad de técnicas y 

metodologías docentes que pretenden alcanzar a 

todos los pupilos, contribuyendo en el proceso de 

hacerse competente de forma oral y escrita en 

ambos idiomas se hace obligatoria, ya que se 

evidencia que los niveles más altos de éxito 

dentro de las aulas son conseguidos por 

profesores que hacen una instrucción diferenciada 

en sus planificaciones escritas y práctica docente. 

 El suministro de oportunidades de práctica y 

modelado da a los estudiantes de inglés como 

segunda lengua (ELL) una posibilidad de 

relacionarse y adquirir nuevos modelos de la 

lengua. 

 Se debe de considerar el trasfondo cultural y 

lingüístico de la familia, la aculturación y las 

atribuciones paternales sobre sus dificultades 

académicas de niños son esenciales.  

 Para lograr ser sensible, relevante, y eficaz, 

conviene a los estudiantes tratar de usar la 

información cultural y buscar la información 

adicional  sobre la historia, lengua y cultura de la 

familia 
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SUMMARY 

Most students begin the year with great enthusiasm; this enthusiasm must be harnessed to enjoy the rest of the school year.  
But what if the first day of school students receive classes using only the book, and probably some teaching materials, being 
maybe the most "attractive” the new workbooks? 

Since teachers do not have the resources to prepare engaging lessons very often, we might feel a little limited, however, we 
can not give up on our desire to teach quality classes.   Something which can always help us is the implementation of games 
when we close a topic, a class or when the teacher considers it appropriate. 

This paper aims to promote that we can make more enjoyable classes by having something very attractive for students, that 
is, to play. 

ABSTRACT 

Children have the innate ability to play and learn.  Sometimes they don’t learn because they find the lessons boring, 
something that happens more often than desired.  It’s a fact, children learn better through interesting activities.    

The main objective in this article is to emphasize the importance of using classroom games as part of a class, especially for 
those young learners.  The criteria and methods of presenting them to the class will also be analyzed.  

KEYWORDS:  games, classroom, students, teaching.  

 

1. INTRODUCTION 

Traditional teaching methods such as the boring explanation or mechanical exercises are nothing interesting and can be very 
monotonous for students of any age; it can affect and obstruct their desire to learn.    For most students the learning process 
can be discouraging, even worse, if students are part of the same group as the previous year, which is precisely what 
happens in basic education levels. 

Certainly, one of the main ways to achieve our goals of education is classroom games.    For example, if we are trying to 
teach a child to add, we will realize that it will be a lot faster if we play a game with them in order to practice. 

There are many valid reasons for using games while teaching on basic education, because they are a powerful resource for 
teaching at any age, they can be used for different purposes; teamwork is encouraged, they promote sociability, and they 
also help develop creativity and communication skills. 

 



 
Figure 1: A cherry on top. 

 

2. LEARNING THROUGH 
PLAYING, A CHERRY ON 
TOP 

Have you ever asked a group of students:  “Who wants to 
learn today?”... If you did, I imagine that none raised 
their hand ... but what if you ask them:  “Who wants to 
play today?” ...sure it will be a total excitement! 

I am pretty sure that you have heard the phrase "the 
cherry on top" and you might be wondering what this 
phrase is doing in an educational magazine.   What does 
it mean? As you read this article, you will see how your 
students will enjoy your class by a touch of success 
which can be added at the end of a theme, a class or a 
school day. 

The children´s nature is to play and have fun.  Let me 
share some information about the use of games in the 
class: 

Many authors such as the psychologist [Paul Moor4], the 
psychoanalyst [Erikson² and Winnicot´6] share the view 

that children are more motivated and encouraged in class 
when they use authentic materials, such as games, instead 
of artificial materials such as textbooks or working on 
exercises.  Authentic material increases the concentration 
level of the children making this an advantage that 
teachers should not miss.   

This article’s goal is to describe the importance of 
implementing games while teaching at the end of a 
theme, class, or whenever you think it's useful to do so, 
this article also provides some useful tips on the best way 
to teach, as well as one of its typologies. 

 

2.1 The use of games in the classroom. 

According to many educators and  my own observations, 
games in the classroom establish an affective and 
emotional climate based on trust, security and 
acceptance. 

Professor Shelagh Rixon the University of Warwick 
(England) says: "Games help to recruit children by 



keeping them enthusiastic for the retention of the 
activity."[5] 

 

Figure 2:  Games in teaching. 

In present day, there are many psychopedagogues who 
support the use of games in education, their opinions are 
based on years of studies and observation, however, 
something important to keep in mind is that games can 
increase class popularity, but may also damage its  
reputation, so moderation is the key. 

2.2. Tips for running games in the classroom. 

Referring to our work area, namely, the bilingual 
education centers, psycopedagogues have found that 
games are an important resource in the process of 
language learning, especially in elementary.  

There are important tips you should consider before 
running a game, and this has to do with organizing the 
group in the classroom. [Lewis and Bedson3] established 
some basic rules: 

Think ahead: Practice the games before performing them 
in class. That way we will be able to give instructions 
clearly in order to avoid confusion among students since 
this could cause some kind of rebellion. 

1. Distinguish noise from chaos: To avoid noise, we 
can explain clearly what students have to do and 
make them sit close to the teacher.  If the game is to 
be performed in a different classroom space, clear 

instructions must be given before leaving the 
classroom. 

 
 
 

 
2. BENEFITS ON THE STUDENTS WHEN 

TEACHERS USE GAMES AS PART OF A 
CLASS. 

 
It is very important to know that the use of games has 
many benefits in four general areas in the classroom 
according to the researchers Martha Malarcher Lengeling 
and Casey. 
 
a. Affective benefits:   Games lower the affective filter, 

promote creative and spontaneous use of the 
language, promotes communicative competence, 
they motivate and are fun. 

b. Cognitive benefits:  Games are used to reinforce, are 
useful to revise and expand. 

c. Dynamic benefits:  Games focus on the students, the 
teacher acts as a facilitator, promotes participation of 
the whole class and also healthy competition. 

d. Adaptability benefits: They require minimal 
preparation by the students.  
 
Games add a variety to a class and increase 
motivation providing a compelling incentive for 
wanting to learn. 
 
 

3. WHAT SHOULD AND SHOULD NOT HAPPEN 
WHEN TEACHING WITH GAMES. 

A game must: 
 
 Be fun. 
 Promote friendly competition. 
 Engage all students. 
 Encourage and require the use of the 

language being learned. 

A game must not: 
 
 Be used only to fill the time class. 
 Continue for too long. 
 Be daunting for those who do not win. 
 Allow only a few students to participate. 

 



4. CLASSIFYING GAMES 
 

There are different game classifications, however, in this 
case I will refer to one offered by Stevanne Auerbach[1]  
 
 With no resources available: Guessing or listening 

games. 
 Games with a simple pencil and paper or on the 

board:  Tic tac toe.  
 Games draw, describe, color or label: Picture 

dictation. 
 Card games with words:  Dominoes, read and 

classify. 
 Games that use cards with parts of a sentence: 

Putting the pieces of a few sentences, matching 
questions with answers, problems with solutions, or 
cause and effect. 

 Dice games: Dice with words or drawings in which 
students must name them. 

 Games as individual activities: Crosswords, puzzles 
or riddles. 

 Language games of a social nature:  Pictionary 
games, mime, oral and written. 

 Word Games: Commercials, newspaper headlines. 
 
 

5. HOW TO START? 

Look for options on the Internet under the title "games to 
use for teaching" or similar titles, and you will begin to 
have ideas, then you can have your repertoire and create 
games learn from your own imagination.   With no more 
to say, I would like to share some of the websites that 
you can visit to find games you may use to teach, with 
them you can put a cherry on top or put the final 
successful touch to your class! 

http://www.edutopia.org/blog/creativity-in-classroom-
trisha-riche in this website you may find: “I know a 
word", Rhyme time, Spelling review, When teaching 
about the properties of friction, Put them into literature 
circles; http://www.gooverseas.com/blog/10-best-games-
esl-teachers this website contains: Where Shall I Go?, 
Hot Seat, The Mime, Pictionary, Hangman; etc. 
http://www.education.com/reference/article/classroom
-games-substitute-teacher/ here you will be able to find 
ideas like: Scrambled Letters, Twenty Questions, 
Higher/Lower, The Unique Game, Seven Up, Bingo 

Facts; and many other sites that might be useful.              

 
Figure 3: Diversity in the classroom 

 
If you have never used a game in your class, I invite you 
to do it! 

 
To play a game can throw laziness away and is attractive 
as a cherry cake on a nice tray. 

 

6. CONCLUSIONS 
 

 Games for teaching have long been the subject of 
successful research done as they are a fundamental 
aspect in the training and development of 
individuals. 

 Games at any age cause excitement in the class. 
 Are essential in the formation and development of 

individuals. 
 There is a difference between playing for playing 

and playing with a purpose.   When a game is used to 
reinforce a theme, it must have a clear purpose. 

 Games can have different functions; they can be the 
core, the introduction of new content, and the 
element for refreshing. 

 Games are an excellent teaching tool. 
 Games are meant to be used as a tool, not as an 

exclusive or dominant activity. 
 Games are very useful and effective in teaching a 

foreign language. 
 Educational games are used in order to improve and 

encourage students at the appropriate time. 
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JUGAR Y APRENDER, UNA CEREZA EN EL PASTEL 

RESUMEN 
La mayoría de los estudiantes comienzan el año con mucho entusiasmo, mismo que se debe aprovechar para que disfruten la 
escuela el resto del año.   Pero ¿qué pasa si desde el primer día de clase el estudiante recibe clases solamente usando el libro 
y si acaso un poco de material didáctico, siendo así lo más “atractivo” los cuadernos de trabajo.    

Dado que muchas veces no disponemos de recursos para preparar clases atractivas con material didáctico, nos podríamos 
sentir un poco limitados, sin embargo, eso no nos puede quitar el impulso de querer enseñar clases de calidad.   Por lo que, 
algo que nos puede ayudar, es la implementación de juegos al cerrar un tema, una clase o cuando el maestro lo considere 
prudente. 

El objetivo de este artículo es promover que podemos  adornar un poco nuestras clases y hacerlas  más amenas mediante 
algo muy atractivo para los estudiantes, es decir jugar. 

PALABRAS CLAVE: juegos, aula de clase, estudiantes, enseñanza. 

3. INTRODUCCIÓN 

Los métodos tradicionales de enseñanza tales como la aburrida explicación o los ejercicios mecánicos, no son nada 
interesantes y pueden resultar muy monótonos para los estudiantes de cualquier edad, esto puede afectar y obstruir su deseo 
de aprender.     

Para la mayoría de los estudiantes el proceso de aprendizaje puede ser desmotivador, peor aún, si a eso le sumamos que ya 
todos o casi todos se conocen de cursos anteriores, que es precisamente lo que pasa en los niveles de educación básica.  

Una de las principales formas de lograr nuestros objetivos de enseñanza y sin duda natural son los juegos.  Por ejemplo, si 
estamos tratando de ensenar la suma a un niño nos daremos cuenta de que lo entenderá mucho más rápido si jugamos a 
algún juego con él con el fin de practicar. 

Existen muchas razones válidas para el uso de juegos en la enseñanza durante la Educación Básica.  Los juegos son un 
medio poderoso para la enseñanza a cualquier edad, que se pueden utilizar con diferentes propósitos además se fomenta el 
trabajo en equipo, favorece la sociabilidad del estudiante, y ayuda a desarrollar su capacidad creativa y comunicativa. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 1: La cereza del pastel. 

 

4. JUGAR Y APRENDER, UNA 
CEREZA EN EL PASTEL 

Alguna vez le has preguntado a un grupo de 
estudiantes ¿Quién quiere aprender?... si lo has hecho, 
me imagino que ninguno levanto la mano…, pero que 
tal si les preguntas, ¿Quién quiere jugar?.... ¡seguro que 
se te alborotaran de la emoción! 

En alguna ocasión habrás escuchado la frase “la cereza 
en el pastel” y te preguntaras, ¿Qué hace esta frase en 
esta revista?  ¿Qué significa?  A medida que leas este 
artículo, veras como podrán disfrutar tus estudiantes de 
tus clases mediante un toque de éxito que puedes 
agregar al finalizar un tema, una clase o una jornada. 

La naturaleza de los niños(as) es que les gusta jugar y 
divertirse.  Permíteme compartir importante 
información respecto de los juegos en clase: 

Muchos autores tales como los psicólogos [Moor y 
Erikson4 y Winnicot6], comparten la opinión de que los 
niños están más motivados y estimulados en la clase 
cuando se utilizan materiales auténticos, tales como los 
juegos, en lugar de los materiales artificiales como los 
libros de texto o de ejercicios.  Los materiales 
auténticos aumentan el nivel de concentración de los 

niños, siendo una ventaja que como maestros no 
debemos desaprovechar.  

Mi objetivo con este artículo será describir la 
importancia en la implementación de juegos mientras 
ensenamos, al finalizar un tema, una clase o cuando tú 
creas que es útil hacerlo, también proporcionare 
algunos consejos útiles sobre la mejor manera de 
ensenarlos,  así como también una de las tipologías. 

 

2.1 El uso de los juegos en el aula de clase. 

Según muchos pedagogos y también de acuerdo a mis 
propias observaciones, el juego establece en el aula un 
clima afectivo y emocional basado en la confianza, la 
seguridad y la aceptación.    

La profesora de la Universidad de Warwick 
(Inglaterra) [Shelagh Rixon5] dice: “Los juegos ayudan 
a reclutar a los niños; manteniendo un gran entusiasmo 
por la retención de la actividad”.   



 

Figura 2: Juegos para la enseñanza. 

Hoy día hay muchos psicopedagogos que apoyan la 
utilización de juegos en la enseñanza, y sus resultados 
están basados en años de estudio y observación, sin 
embargo, algo importante que debemos tener también 
en mente es que los juegos pueden aumentar la 
popularidad de la clase, pero también pueden dañar la 
reputación de la misma, por lo que es mejor todo con 
moderación.  

 

2.2.  Consejos para la ejecución de juegos en el aula 

Refiriéndome a nuestro campo laboral, es decir,  los 
centros de educación bilingüe, puedo decirte que los 
juegos son un recurso importante en el proceso de 
aprendizaje de idiomas, y muy especialmente en el 
primero y segundo ciclo de educación básica.    

Hay puntos importantes que debes tener en cuenta 
antes de realizar un juego, y es el de organizar el aula.    

[Lewis y Bedson ᵌ] establecieron algunas reglas 
básicas en 1999: 

8. Pensar en el futuro: Practicar los juegos antes de 
realizarlos en clase. Así podremos girar  
instrucciones de forma clara y  evitar confusiones 
en los estudiantes ya que esto podría causar algún 
tipo de rebeldía.  

9. Distinguir el ruido del caos: Para evitar ruidos, 
podemos hacer que los estudiantes se sienten cerca 
del maestro y explicar claramente lo que tienen 
que hacer.  Si el juego se va a realizar en un 
espacio diferente al aula, se deben girar 
instrucciones claras antes de salir del  aula. 

 
 
10. BENEFICIOS EN LOS ESTUDIANTES AL 

IMPLEMENTAR JUEGOS COMO PARTE 
DE LA CLASE. 

 
Es importante saber que el uso de los juegos tiene 
muchos beneficios para el aula.  Según los 
investigadores [Lengeling y Malarcher] en cuatro áreas 
generales. 

 
e. Beneficios afectivos: Los juegos disminuyen el 

filtro afectivo, fomentan un uso creativo y 
espontaneo de la lengua, promocionan la 
competencia comunicativa, motivan y son 
divertidos.  

f. Beneficios cognitivos: Los juegos se usan para 
reforzar, son útiles para revisar y ampliar. 

g. Beneficios dinámicos: Los juegos se centran en los 
estudiantes, el maestro actúa como facilitador, 
fomentan la participación de toda la clase y 
promueven la competencia sana.  

h. Beneficios de adaptabilidad: Requieren una 
mínima preparación por parte de los estudiantes.  
 
Los juegos agregan variedad a una clase y 
aumentan la motivación proporcionando un 
incentivo convincente para querer aprender. 
 
 

11. QUÉ DEBE Y NO DEBE SUCEDER 
CUANDO SE ENSEÑA CON JUEGOS. 
 

Un juego debe: 
 Ser divertido. 
 Promover la competencia amistosa. 
 Involucrar a todos los estudiantes. 
 Animar y exigir el uso del idioma que se 

está aprendiendo. 
 
Un juego no debe: 



 Ser utilizado solo para rellenar la hora 
clase. 

 Continuar por mucho tiempo. 
 Ser desalentador para quienes no ganan. 
 Permitir que solo unos pocos estudiantes 

participen. 
 
 

12. CLASIFICACIÓN DE LOS JUEGOS 
 

Existen diferentes clasificaciones de juegos.  En este 
caso me referiré a la ofrecida por [Stevanne Auerbach1]         

 
 Sin disponer de recursos: Juegos de adivinanzas 

o de escucha. 
 Juegos con un simple lápiz y papel o en la 

pizarra:    X O. 
 Juegos de dibujar, describir, colorear o 

etiquetar:  Picture dictation. 
 Juegos de tarjetas con palabras:  dominoes, read 

and classify. 
 Juegos que usan tarjetas con partes de una 

oración:  Unir las partes de algunas oraciones, 
hacer coincidir las preguntas con las respuestas, 
los problemas con las soluciones, o la causa con el 
efecto. 

 Juegos de dados: Los dados tienen las 
palabras o dibujos en los que los 
estudiantes deben nombrarlas.  

 Juegos de mesa 
 Juegos de actividades individuales: 

crucigramas, sopas de letras o adivinanzas. 
 Juegos de lengua de carácter social: 

Pictionary, juegos de mímica, orales, 
escritos. 

 Juegos de palabras: anuncios 
publicitarios, titulares de los periódicos.  
 
 

13. ¿COMO COMENZAR? 

Puedes buscar opciones en internet bajo el título 
“juegos para utilizar en la enseñanza” u otros títulos 
similares, así comenzaras a tener ideas, después podrás 
tener tu propio repertorio y también crear de tu 
imaginación juegos para aprender.  Sin más que hablar, 
quiero compartirte algunos de los  sitios web que 
puedes visitar para buscar juegos  que puedes utilizar 

para ensenar y así ¡poner la cereza en el pastel o  
ponerle el toque final y de éxito a tu clase!    

http://www.edutopia.org/blog/creativity-in-classroom-
trisha-riche contiene juegos como:"I know a word", 
Rhyme time, Spelling review, When teaching about the 
properties of friction, Put them into literature circles; 
http://www.gooverseas.com/blog/10-best-games-esl-
teachers este sitio contiene juegos como: Where Shall I 
Go?, Hot Seat, The Mime, Pictionary, Hangman; etc. 
http://www.education.com/reference/article/classroo
m-games-substitute-teacher/ aquí encontrarás ideas 
como:  Scrambled Letters, Twenty Questions, 
Higher/Lower, The Unique Game, Seven Up, Bingo 
Facts; y muchos otros sitios que te pueden ser de 
utilidad.   Si nunca has implementado un juego en tu 
clase, ¡te invito a que lo hagas! 

 
Un juego a cualquiera quita la pereza y es tan atractivo 
tal como un pastel que lleva  una cereza.    

 

 
Figura 3: Diversidad en el aula. 

 

 

 

 

 

 



14. CONCLUSIONES 
 
 El juego durante la enseñanza ha sido desde 

hace mucho tiempo objeto de investigación 
con resultados positivos ya que son un aspecto 
fundamental en la formación y desarrollo de 
los individuos.  

 Los juegos a cualquier edad son motivo de 
entusiasmo en una clase. 

 Existe una diferencia entre jugar por jugar y 
jugar con propósito.   Cuando un juego se 
utiliza para reforzar un tema, este debe tener 
un propósito claro. 

 El juego puede presentar diferentes funciones, 
desde ser el núcleo de la actividad, la 
presentación de un nuevo contenido, hasta ser 
el elemento de repaso de clases trabajadas 
anteriormente.  

 El juego es una excelente herramienta 
pedagógica. 

 El juego es muy útil y efectivo en la 
enseñanza que incluye un idioma extranjero. 

 El juego se propone como una herramienta, no 
como una actividad exclusiva y dominante. 

 El juego didáctico se utiliza con el fin de 
mejorar e incentivar a los estudiantes en el 
momento apropiado. 
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ABSTRACT 
This article emphasizes on treating the well-known social problem affecting schools, known as bullying or 
intimidation among students and it’s aimed to reduce its social impact through teaching the values  in school 
in their daily activities. 
 
There is great need of values in social life, particularly at school. Everyone is conscious of values in their 
particular real life context.  They’ve experienced them in their own lives. Many decades ago, the term value 
began to generalize in a philosophical environment, however it wasn´t until the last quarter of the past century 
that it became a more common word. 
 
Intimidation or bullying is a complex social and cultural phenomenon that until now is basically understood 
among people. This article aims  in general, to the manner this approach, examines the process of extreme 
exclusion that is currently a reality, “bullying”, whether in school, face-to-face or virtual chats - or in groups. 
 
KEY WORDS: bullying and values 
 

 
INTRODUCTION 

Bullying - long tolerated as just a part of growing up - finally has been recognized as a substantial and 
preventable health problem. Bullying is associated with anxiety, depression, poor school performance, and 
future delinquent behavior among its targets, and reports regularly surface that youngsters who have 
committed suicide at least in part it has been because of intolerable to bullying. Bullying can also have 
harmful effects on children who bully, on bystanders, on school climates, and on society at large. Bullying 
can occur at all ages, from before elementary school to after high school. It can take the form of physical 
violence, verbal attacks, social isolation, spreading rumors, or cyberbullying. 
 



 

 
 
Values vrs. Bullying 
 
Values are valid and are worth it. They are a 
reality in the order of being, the being of the real 
things, and the being of man both individually and 
socially. In that sense then, the value is a reality 
that has three key features first, it is a reality that 
should; second, it is a reality that perfects; and 
third, it is a fact that relates to all beings in the 
world. 
 
This, in educational terms, is extremely important, 
if education is to be humanistic, a promoter of the 
perfection of human beings. Then necessarily it 
will help promote the values that suit, perfect and 
develop all human beings. Therefore, teaching 
values, requires, among other things, to meet the 
reality objective. In that sense,  it is very 
important in the field of education to have an idea 
even general classification of values that we all 
experience in our lives, for example, from the 
point of view of reality and content. Thus, we 
have material values, biological, psychological 
values, spiritual values and could go on naming 
other categories, which have to do with humans. 
 
One of the goals of basic education is to provide 
children with tools, knowledge, attitudes, values 
and ethical supplies that will help them to 
participate in a democratic and civilized way in 
their society. 
The concept of education that characterizes the 
school system in modern societies also includes 
the transmission of knowledge and the formation 

of habits, skills and values. "From any school 
values emerge."1 

 
 
To talk about the teaching and learning process of 
moral values in general, particularly in the formal 
system of education, this activity deserves the 
same treatment as the other contents regarding 
their theoretical concept and its practical 
consequences. 
 
However, within us this reality has not been the 
case.  The above is still so far from the daily work 
in our classrooms, it is not an overstatement to say 
that the possibility is nothing but the expression of 
the good wishes of many or only an ideal. 

                                                      
1 GOMEZ,Palacios Josè Joaquìn, “Buenos Dìas 
I”, Material para educar en valores cada jornada 
escolar, Edit. Gil Editores, Puebla, Mèxico 2000. 
P. 5 
 



 
"Education always involves a process of 
socialization. This process is necessary and 
inevitable in the construction of the identity of the 
learner; however, in order for socialization at 
school to contribute effectively to the formation of 
the students, it requires for the interaction 
networks that are made within and outside the 
classroom to have regulations that shape those 
interactions full of values and not pseudo-values 
”.2 
This demands, on the part of educators, a critical 
review of what is done at school and a vigilant 
and tenacious work of transforming interactions, 
as, for example, you cannot expect for tolerance 
habits to be formed in a dogmatic or disqualifying 
environment, as it cannot be expected that 
individuals with democratic tendencies to be 
formed in values where authoritarianism 
predominates. 
 
It is therefore necessary to be very clear which 
values the educators intend to promote and make a 
conscious socialization in which these values are 
present. The educational strategy in this case is no 
other than to generate a school environment 
loaded with values and respect with peers and 
teachers. 
 
Education in values is not only informative, but 
focuses mainly on working on attitudes and 
procedures; it is also and above all, providing,  
conditions, generating climates and helping as the 
"scaffolding” does to those who work and build; 
recreate values, to find new ways to incarnate the 
existing ones, and also innovative ways to 
evaluate his/her life and direct it so that the 
learners are able to identify not only their place in 
the world, but  to be authors and, above all, 
masters of their actions.”3 

                                                      
2 GONZALEZ, R. y DIEZ, E. “Educación en 
valores”. Acción tutorial en la ESO. Madrid. Edit. 
Escuela Española. 1997. P, 123 
 
3 IEPS, “Educación y valores”, sentido de la 
acción educativa en nuestro tiempo, cuarta 
edición, Narcea, S.A. de Ediciones, Madrid, 1985. 
P, 137 

 

 
Teachers and Values 
 
The action of the teachers at school to teach 
values is therefore part of everyday relationship 
established with the students and is directed by 
patterns of school organization that frame their 
daily activity and contact with them. 
 
In order for the school to effectively carry out the 
task of forming values, it is essential to recognize 
that these everyday interactions shape a working 
environment and coexistence; within which values 
and attitudes are manifested explicitly and 
implicitly. Therefore, it is necessary to pay special 
attention to the set of practices that regularly 
shape school life, such as:  The ways in which 
conflicts among members of the school are 
resolved, 
The exercise of school discipline: if it has a 
regulation; if it includes commitments for all 
members of the school community-not only for 
the pupils; if no place is given to the review and 
reconsideration of the regulation and those 
involved in it; if the penalties respect the dignity 
of students; if there are unwritten rules that 
modify the application of the explicit rules of 
procedure. 
•School assemblies and civic ceremonies through 
which the school seeks to promote links between 
all students. The existing ways and spaces for 
students express concerns, interests and even 
questions about what happens at school. The 
analysis of these practices will enable school 
teachers recognize the agreements required to take 

                                                                           
 



to achieve increased levels of consistency among 
members of the school on the values on which it is 
intended to train students. The goals pursued as a 
school, in order to define minimum ethical 
commitments that the institution can take to 
systematically and continuously enrich the daily 
interaction among its members. 
The values that guide the content of basic 
education, such as freedom, equality, solidarity, 
justice, appreciation and respect for life, cultural 
diversity and dignity, constitute permanent 
elements curricula.  
Happy Classrooms: An educational program 
based on positive psychology. Developed and 
promoted by the SATI Team, working group 
under the Center for Language and 
Communication "Juan de Lanuza" of Zaragoza. It 
aims to address the most transverse Basic Skills 
(Personal / Personal autonomy and initiative, 
Social / social and civic competence and Learning 
to learn), the Tutorial Action and Values 
Education. This program is based on Positive 
Psychology, a stream of growing international 
prestige, initially driven by Martin Seligman, who, 
together with Mihaly Csikszentmihalyi and other 
scholars, aims to understand and promote the 
processes underlying strengths and positive 
emotions of being human, through scientific 
research. This movement aims to ensure that the 
focus of psychology to focus not only on repairing 
the worst things in life, but contribute to building 
positive qualities. 
 
During the final practice done in the school 
assigned, a diagnostic process took place through 
the period of the first weeks. At the end of this 
stage a project was designed to meet students’ 
needs to improve their attitude and behavior not 
only inside of the classroom but also at the school 
environment. 

 
 
This project was named “Shaping my Character” 
that includes the reinforcement of moral values.  It 
also has activities in different circumstances using 
a variety of materials and resources.  Acrostics, 
videos, short sketches, short story telling, are 
some of the activities included in the process.  
Also the teachers planned a beginning routine of 

ten minutes when students had the chance to 
discuss and reflect not only about a value in 
particular, but also about doubts or other issues of 
their interest. 
Towards the end of the project, significant 
changes were achieved, such as the improvement 
of students´ behavior and also the school´s 
environment.  
Due to this positive outcome, it was recommend 
to the school´s authorities to continue a program 
of reinforcing values the following school year. 
 

 
CONCLUSION 
In conclusion, if educational authorities developed 
measures to help promote human values in 
infants, fund public school with sufficient 
resources and support clearly the model and 
values of public and private school, we could be 
optimistic and hope in the future to be able to 
form generation with strong human values 
oriented towards healthy living and social 
development of a community. Whatever the 
strategy is followed, all activities must be directed 
to the promotion and practice of values, and to 
achieve the harmonious and comprehensive 
development of students of primary education is 
to contribute to the formation of citizens aware of 
their dignity and rights, autonomous, responsible 
and committed to their country, and who are able 
to establish constructive ways of living with 
others and interacting with the environment. 
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LA FORMACIÓN DE VALORES EN LA EDUCACIÓN 
 
 

 

RESUMEN 
El presente artículo orienta a tratar el problema social conocido como Bullying o acoso escolar; asimismo 
busca disminuir el impacto social de fenómeno a través de la enseñanza de valores.  
Se habla mucho de la ausencia de los valores la vida social, especialmente en la escuela. Todos tenemos 
conocimiento y la experiencia de lo que son los valores. El valor es un término que comenzó a generalizarse 
en un ambiente filosófico y en el lenguaje común especialmente en el último cuarto del siglo pasado. 
El bullying es un fenómeno social y cultural complejo que se ha entendido en el contexto de la persona. Este 
artículo visualiza de manera general el predominio de este enfoque, el examen de los procesos de exclusión 
extrema que están vigentes en la intimidación - ya sea en la escuela, reuniones cara a cara o encuentros 
virtuales - en el contexto de la dinámica de grupo. 

 
Palabras clave: valores, acoso escolar,  



 
 

INTRODUCCIÓN 
El Bullying - largamente conocido sólo como una parte del crecimiento - finalmente ha sido reconocido como 
un problema importante y evitable de salud. La intimidación se asocia con la ansiedad, depresión, bajo 
rendimiento escolar, y el futuro comportamiento delictivo entre sus objetivos; los informes reportan que los 
jóvenes que han cometido suicidio Debido al acoso escolar, se debe a que la situación se vuelve insoportable. 
El acoso escolar también puede tener efectos perjudiciales en los niños que intimidan, de transeúntes, en 
climas escolares y en la sociedad en general. La intimidación puede ocurrir en todas las edades, desde antes 
de la escuela primaria a la después de la secundaria. Puede tomar la forma de violencia física, agresiones 
verbales, aislamiento social, difusión de rumores o acoso cibernético. 

 
 
Los Valores y el Bullying 
 
Los valores valen en vista de que son una 
realidad. En ese sentido entonces, el valor es una 
realidad que tiene tres características 
fundamentales primero, es una realidad que 
conviene; segundo, es una realidad que 
perfecciona; y tercero, es un realidad que se 
relaciona con todos los seres que hay en el mundo.  
 
Esto, en términos educativos, tiene un enorme 
impacto ya que, si la educación debe ser 
humanista se sobre entiende que debe promover la 
perfección de los seres humanos dando como 
resultado un mejoramiento en el área de los 
valores. 
 
Por tanto, educar en valores, exige, entre otras 
cosas, conocer la realidad objetiva. En el plano 
educativo, es de vital importancia conocer a fondo 
los diferentes valores necesarios para coexistir en 
una sociedad. Algunos de ellos incluyen los 
valores materiales, valores biológicos, valores 

psicológicos, valores espirituales entre otros, 
valores materiales, valores biológicos, valores 
psicológicos, valores espirituales y se podría 
seguir señalando otras categorías, las cuales tienen 
que ver con el ser humano.  
 
Uno de los objetivos de la educación básica es 
proporcionar a los niños herramientas, 
conocimientos, actitudes, valoraciones y 
disposiciones éticas que les ayuden a participar de 
manera democrática y civilizada en su sociedad. 
El concepto de educación que caracteriza al 
sistema escolar en las sociedades modernas 
engloba igualmente la transmisión de 
conocimientos y la formación de hábitos, 
habilidades y valores. “Desde cualquier escuela 
emergen valores”4.  
 

                                                      
4 GOMEZ,Palacios Josè Joaquìn, “Buenos Dìas 
I”, Material para educar en valores cada jornada 
escolar, Edit. Gil Editores, Puebla, Mèxico 2000. 



 
 
Hablar del proceso de enseñanza-aprendizaje de 
los valores en general y de los valores morales en 
particular en el sistema formal debería ser, por lo 
tanto, una actividad que merecería el mismo 
tratamiento que los demás contenidos, en lo que se 
refiere a sus perspectivas teóricas, a su 
conceptualización y sus consecuencias prácticas. 
 
Sin embargo, Nuestra realidad difiere de lo antes 
mencionado y está alejado del quehacer….aulas. 
No es exagerado afirmar, lo anterior se encuentra 
todavía tan alejado del quehacer cotidiano en 
nuestras aulas, que no es exagerado afirmar que su 
posibilidad no pasa de ser la expresión de los 
buenos deseos de muchos o un ideal.  
 
“La educación implica siempre un proceso de 
socialización. Este proceso es necesario e 
inevitable en la construcción de la identidad del 
educando; pero, para que la socialización en la 
escuela contribuya efectivamente a la formación 
del sujeto se requiere que las redes de interacción 
que se realizan dentro y fuera del aula y las 
regulaciones que dan forma a esas interacciones 
llenas de valores y no de seudo-valores”5.  
 
Esto exige, de parte de los educadores, una 
revisión crítica de lo que se hace en la escuela y 
un trabajo vigilante y tenaz de transformación de 
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5 GONZALEZ, R. y DIEZ, E. “Educación en 
valores”. Acción tutorial en la ESO. Madrid. Edit. 
Escuela Española. 1997. P, 123 
 

las interacciones, pues, por ejemplo, no se puede 
esperar que se formen hábitos de tolerancia en un 
ambiente dogmático o de descalificación, como 
tampoco puede esperarse que se formen 
individuos con tendencias democráticas donde 
predomina el autoritarismo. 
 
Es necesario, entonces, tener muy claros cuales 
son los valores que se pretenden fomentar y 
realizar una socialización consciente en la que 
dichos valores estén presentes. La estrategia 
educativa en este caso no es otra que la de generar 
un ambiente escolar cargado de valores así como 
el respeto hacia sus compañeros y profesores.  
 
La educación en los valores no es sólo de carácter 
informativo, sino que se centra fundamentalmente 
en el trabajo de actitudes y procedimientos; busca 
proveer condiciones, generar climas y ayudar 
como el “andamio lo hace al que trabaja y 
construye a recrear los valores, a encontrar formas 
nuevas de encarnar los ya existentes, hallar 
maneras novedosas de valorar su vida y orientarla 
para que quien aprende sea capaz de identificar no 
sólo su lugar en el mundo, sino ser autor y, antes 
que nada, dueños de sus actos”6. 
 

 
Los Docentes y Los Valores 

                                                      
6 IEPS, “Educación y valores”, sentido de la 
acción educativa en nuestro tiempo, cuarta 
edición, Narcea, S.A. de Ediciones, Madrid, 1985. 
P, 137 



 
La acción de los docentes en la escuela para 
formar en valores es, por tanto, parte de la 
relación cotidiana que establecen con los 
estudiantes y se ve dirigida por las pautas de 
organización escolar que enmarcan su actividad 
diaria y su contacto con ellos. 
 
Con el fin de que las instituciones educativas 
cumplan eficazmente con la tarea de formar en 
valores, es imprescindible reconocer que estas 
interacciones cotidianas moldean un clima de 
trabajo y de convivencia en cuyo seno se 
manifiestan valores y actitudes explícita e 
implícitamente. Por ello, se requiere poner 
especial atención al conjunto de prácticas que de 
manera regular dan forma a la convivencia 
escolar, como ser:  

 Las formas en que se resuelven conflictos entre 
los integrantes de la escuela, 

 El ejercicio de la disciplina escolar: si se cuenta 
con un reglamento; si éste contempla 
compromisos para todos los integrantes de la 
comunidad escolar -no sólo para los estudiantes -; 
si se da cabida a la revisión y el replanteamiento 
del reglamento y quiénes participan en ello; si las 
sanciones previstas respetan la dignidad de los 
estudiantes; si existen reglas no escritas que 
modifican la aplicación de las normas explícitas 
del reglamento. 

 La celebración de asambleas escolares y 
ceremonias cívicas a través de las cuales se busca 
propiciar vínculos entre todos los alumnos. 

 Las vías y los espacios existentes para que los 
alumnos externen inquietudes, intereses e, incluso, 
cuestionamientos sobre lo que sucede en la 
escuela. 

 El análisis de estas prácticas permitirá a los 
docentes de una escuela reconocer los acuerdos 
que requieren tomar para lograr niveles crecientes 
de coherencia entre los integrantes de la escuela 
sobre los valores en que se pretende formar a los 
estudiantes. 

 Las metas que se persiguen como colectivo 
escolar, con el fin de definir compromisos sobre 
los mínimos éticos que la institución puede asumir 
de manera sistemática y constante para enriquecer 
la convivencia diaria entre sus miembros. 

 Los Valores que orientan los contenidos de la 
educación básica, como la libertad, la igualdad, la 
solidaridad, la justicia, el aprecio y el respeto a la 
vida, a la diversidad cultural y a la dignidad de las 
personas, constituyen elementos permanentes de 
los programas de estudio. 

 Aulas felices: Un programa educativo basado en 
la Psicología positiva. Elaborado e impulsado por 
el Equipo SATI, grupo de trabajo dependiente del 
Centro de Profesores y Recursos «Juan de 
Lanuza» de Zaragoza.  Pretende abordar las 
competencias básicas más transversales 
(Personal/Autonomía e iniciativa personal, 
Social/Competencia social y ciudadana y 
competencia para Aprender a aprender), la acción 
tutorial y la educación en valores. Este programa 
está fundamentado en la Psicología Positiva, una 
corriente de prestigio creciente a nivel 
internacional, impulsada inicialmente por Martin 
Seligman, quien, junto con Mihaly 
Csikszentmihalyi y otros estudiosos, pretende 
comprender e impulsar los procesos que subyacen 
a las fortalezas y emociones positivas del ser 
humano, a través de la investigación científica. 
Este movimiento persigue conseguir que el foco 
de atención de la Psicología se centre no sólo en 
reparar las peores cosas de la vida, sino contribuir 
a la construcción de cualidades positivas. 
Durante la práctica final realizada en el centro 
educativo asignado, se inició un proceso de 
diagnóstico durante las primeras semanas.  Al 
término de estas se diseñó un proyecto dirigido a 
la población estudiantil basándose en la necesidad 
de mejorar el comportamiento del estudiantado, 
tanto dentro del aula como en el ambiente 
interescolar.  Este proyecto fue titulado 
“Formando mi carácter” que incluye el 
reforzamiento de valores morales. Así mismo se 
realizaron una serie de actividades en diferentes 
escenarios con variedad de material. Acróstico, 
lecturas, videos, dramatización son algunas de las 
actividades que se llevaron a cabo. Al mismo 
tiempo se programó un espacio de diez minutos 
antes del inicio de cada clase con el propósito de 
discutir y reflexionar no solo del valor asignado, 
sino también sobre alguna inquietud o 
cuestionamiento sobre la escuela. 
Al llegar a la culminación del proyecto se 
lograron obtener cambios significativos en el 
comportamiento de los niños así como en el 
ambiente escolar.  
En vista de que los resultados de dichas 
estrategias fueron muy positivos para el 
mejoramiento de la conducta y actitud de los 
estudiantes, se recomienda que  las mismas se 
retomen el  próximo año escolar. 

 



 
 
CONCLUSIÓN 
 
En conclusión, si las administraciones educativas 
desarrollan algunas medidas que ayuden al 
fomento de valores en los infantes, financian la 
escuela pública con recursos suficientes y apoyan 
de manera clara el modelo y los valores de la 
escuela pública y privada, podemos ser optimistas 
y tener esperanza en el futuro de poder formar una 
generación con valores muy fuertes orientados a la 
sana convivencia y desarrollo social de una 

comunidad. Sea cuál sea la estrategia utilizada, 
todas las actividades deben ir encaminadas al 
fomento y práctica de valores, así como a la 
consecución del desarrollo armónico e integral de 
los estudiantes de educación primaria; se debe 
buscar contribuir en la formación de ciudadanos 
conscientes de su dignidad y derechos, 
autónomos, responsables y comprometidos con su 
país, que sean capaces de establecer formas 
constructivas de convivencia con los demás y de 
interacción con el ambiente. 
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RESUMEN 
La efectividad del aprendizaje en la etapa primaria ha sido uno de los temas de más interés y preocupación en 
el ámbito educativo. Muchos libros han sido dedicados a guiar al docente en múltiples métodos y técnicas para 
lograr una enseñanza más  acorde con los temas actuales y de interés del estudiante. Muchos foros se han creado 
para revisar el desempeño docente y revisar las teorías que por mucho tiempo han indicado la mejor manera de 
como un docente y un estudiante pueden convivir en al ámbito escolar para que ambos logren sus metas de 
aprendizaje y enseñanza.  
 

 
INTRODUCCIÓN 

El aprendizaje es entendido como un proceso dinámico y permanente mediante el cual el individuo adquiere 
y/o modifica habilidades, conocimientos y actitudes. Es importante que el docente guíe a los alumnos para que 
relacionen los conocimientos adquiridos con el objeto de dar un sentido al aprendizaje. La práctica del docente 
se considera un mecanismo fundamental para mejorar la calidad de la educación pre-básica, básica, media y  
superior; el éxito del sistema depende básicamente de la eficacia del desempeño de sus profesores. En este 
sentido, la evaluación del educador juega un papel importante, pues permite caracterizar su ejercicio y propicia 
su desarrollo, así como también constituye una vía para su atención y estimulación, ya que esto conlleva a la 
necesidad de instrumentar procesos de valoración periódicos.  
 
PALABRAS CLAVE: proceso dinámico, atención, estimulación. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

GENERALIDADES DE UNA BUENA 
DOCENCIA 
La pregunta de qué es lo que hace a un gran 
maestro, ha estado en el ambiente durante mucho 
tiempo. Es una investigación que plantea muchos 
problemas porque simplemente no hay receta para 
el éxito conjunto, y los diferentes enfoques trabajan 
para diferentes profesionales y estudiantes. 
 
En este artículo queremos mencionar algunas de las 
generalidades que debería tener un docente que 
inicia su carrera profesional y del que ya ha 
iniciado debería repasar y ampliar para mejorar su 
desempeño docente y mejorar más la motivación y 
atención del estudiante.  
 
Conozca su tema 
Trabajos de investigación  indican que uno de los 
elementos principales en la enseñanza,  y uno de los 
más importantes, es el manejo de los temas. [1] 
Maestros tienen un profundo conocimiento de su 
tema, y crean hasta cierto punto un "impacto 
significativo" en el aprendizaje de los estudiantes. 
 
Claridad en la enseñanza. 
Cuando un maestro comienza una nueva unidad de 
estudio o proyecto con los estudiantes,  este debe 
aclarar los objetivos y metas de aprendizaje, y 
proporcionar criterios explícitos sobre cómo los 
estudiantes puede tener éxito. 
 
La instrucción es vital 
La calidad de la enseñanza tiene un gran impacto 
en el logro de los estudiantes de entornos más 
pobres, y el cuestionamiento y la evaluación 
eficaces están en el corazón de la gran enseñanza. 
Esto implica dar tiempo suficiente para que los 
niños practiquen nuevas habilidades e introducir el 
aprendizaje de forma progresiva. [2] 
 
Crear un Aula Debate 
Los profesores tienen que intervenir con frecuencia 
fuera del escenario y facilitar toda la discusión en 
clase. Esto permite a los estudiantes a aprender 
unos de otros. También es una gran oportunidad 
para que los maestros realicen una evaluación 
formativa (a través de la observación) y así 
verificar la asimilación de los nuevos contenidos y 
conceptos. 

 
Las relaciones profesor-estudiante 
Esto también puede parecer obvio, pero las 
interacciones que los maestros tienen con los 
estudiantes tiene un gran impacto en el aprendizaje, 
así como el "clima de la clase". Es importante crear 
un ambiente de clase que se nutra constantemente 
de nuevas exigencias de forma paulatina, 
afianzando la autoestima de los estudiantes.  El 
éxito de un estudiante debe atribuirse al esfuerzo 
observado partiendo de sus destrezas. [3]. 
 
Retroalimentación 
¿Cómo saben los alumnos que están avanzando si 
no existe una retroalimentación constante? A 
menudo no lo hará. Junto con retroalimentación 
individual (escrito o verbal), los profesores tienen 
que proporcionar información de todo el grupo en 
los patrones que ven en el crecimiento colectivo de 
clase y las áreas de necesidad. Los estudiantes 
también deben recibir oportunidades para 
proporcionar retroalimentación al profesor para 
que pueda ajustar el proceso de enseñanza y 
garantizar un aprendizaje efectivo y significativo, 
los materiales, y la instrucción en consecuencia. 
 
Administrar el comportamiento en el aula 
Curiosamente, esto no fue tan significativo como 
conocimiento de la materia y la instrucción en el 
aula como un factor que contribuye al éxito del 
maestro. Pero la gestión del aula incluyendo el uso 
del tiempo de la lección, los recursos del aula y el 
comportamiento de los estudiantes - se señala como 
algo muy importante. [2] 
 
Construir relaciones con colegas y padres 
La conducta profesional de un profesor, incluyendo 
el apoyo a los colegas y hablar con los padres, 
también tiene un impacto moderado en el 
aprendizaje de los estudiantes. No puede haber un 
vínculo directo con estas prácticas y logros de los 
estudiantes sin una definición de lo que una buena 
enseñanza deben incluir. 
 
 
 
 
 
 



 

Que tenga la habilidad de comunicarse  
Es importante recalcar que un docente necesita 
saber comunicarse hábilmente con el grupo.  
 
Y lo que es más importante: “Transmitir imágenes, 
más que conceptos”. A las personas les resulta 
difícil retener y comprender los conceptos en 
términos abstractos, en cambio las imágenes son 
contenidos que ayudan a percibir y comprender 
más fácilmente los contenidos y por consiguiente 
retener y memorizar la información. 
 
Que sea flexible  
Recordemos que un docente siempre se prepara 
para sus sesiones, de ninguna forma es alguien que 
improvisa. Un docente siempre planea sus 
sesiones, sus tiempos didácticos, sus ejercicios, etc. 
Sin embargo, en ocasiones el docente debe realizar 
ajustes a su programa y plan de sesión. Ello puede 
obedecer al nivel del grupo, a un interés auténtico 
del mismo en un determinado tema, etc. 
 
CONCLUSIÓN 
La misión docente es la de optimizar el desarrollo 
de los aprendizajes, aplicando estrategias y 
métodos de rigurosidad científica y actuando de 
una manera profundamente objetiva. Su 
personalidad, sus ademanes y postura, su voz y sus 
gestos, el uso que haga de su autoridad y, en 
general, de su estado de ánimo y disposición serán 
factores determinantes para conducir el proceso 
con Éxito. Sabemos que el desempeño que cada 
docente tiene es diferente. Sin embargo, en todos 
los casos se deben cuidar ciertos aspectos que 
favorecen el buen desarrollo del proceso: Iniciar 
puntualmente las sesiones, Cuidar que su 
presentación personal sea correcta y sin 
exageración, Mantener una actitud de respeto y 
autenticidad con el grupo, evitar actitudes de 
superioridad, orientar y convencer, nunca imponer, 
ya que su papel principalmente debe ser el de 
conductor, moderador o facilitador del proceso de 
enseñanza y aprendizaje. 
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OVERVIEW OF GOOD TEACHING  
The question of what makes a great teacher has 
been around for a long time. It’s an enquiry that 
possesses many problems, because there is simply 
no recipe for success, and different approaches 
work for different professionals and students. 
 
In this article, it is mention some of the generalities 
that a teacher should have, when he starts or the one 
who has already started his professional career, 
should improve its teaching performance and 
further improve student´s motivation and attention. 
 
Know your subject  
The report, which more than 200 pieces of research, 
found that there were six main elements to great 
teaching and one of the most important ones, was 
subject knowledge. [1] It may seem obvious, but 
the report found that the best teachers have a deep 
knowledge of their subject, and create until certain 
point a “significant impact” on students’ learning. 
 
Teacher Clarity 
When a teacher begins a new unit of study or 
project with students, he or she clarifies the purpose 
and learning goals, and provides explicit criteria on 
how students can be successful. 
 
Instruction matters 
The quality of teaching has a big impact on students 
achievements from inferior backgrounds, effective 
questioning and assessment are at the stepping 
stone of great teaching. This involves giving 
enough time for children to practice new skills and 
learn progressively.  [2] 
 
Classroom Discussion 
Teachers need to frequently step offstage and 
facilitate entire class discussion. This allows 
students to learn from each other. It's also a great 
opportunity for teachers to formatively assess 
(through observation) how well students are 
grasping new content and concepts. 
 
Think about teacher-student relationships  
This may also seem obvious, but the interactions 
teachers have with students have big impact on 
learning – as well as “classroom environment”. The 
report said: “that it was important to create a 
classroom environment that was constantly 
demanding more while affirming student’s self-
worth. A student’s success should be attributed to 
effort rather than ability”. [3] 

Feedback 
How do learners know they are moving forward 
without steady, consistent feedback? They often 
will not. Along with individual feedback (written 
or verbal), teachers need to provide whole-group 
feedback on patterns they see in the collective class' 
growth and areas of need. Students also need to be 
given opportunities to provide feedback to the 
teacher so they can adjust the teaching process and 
ensure effective and meaningful learning, 
materials, and instruction accordingly. 
 
Manage behavior  
Interestingly, this was not as significant as subject 
knowledge and classroom instruction as a factor 
contributing to teacher success. But classroom 
management – including how well a teacher makes 
use of lesson time, coordinates classroom resources 
and manages the behavior of students – was noted 
as important. [2] 
 
Build relationships with colleagues and parents  
A teacher’s professional behavior, including 
supporting colleagues and talking with parents, 
also had a moderate impact on students’ learning. 
The report said that there may not be a direct link 
with these practices and student achievement, but 
to capture a broad definition of good teaching they 
should be included. 
 
 Knowing how to communicate 
A teacher needs to know how to communicate 
skillfully with the group. And what is more 
important: "Transmitting images rather than 
concepts."  People find it difficult to retain and 
understand concepts in abstract terms, however the 
images are content that help perceive and 
understand the contents more easily and therefore 
retain and memorize the information. 
 
Being flexible 
Keep in mind that a teacher always prepares for its 
meetings, and never improvises.  
 
A teacher always plans his sessions, didactic time, 
exercises, etc. However, sometimes the teacher 
must make adjustments to his program and plan 
session. This may be, due to the level of the group, 
to the same genuine interest in a particular topic, 
etc. 
 
 



 

CONCLUSION 
The educational mission is to optimize the 
development of learning, using strategies and 
methods of scientific rigor and performing 
objectively. A teacher’s personality, gestures, 
posture, authority and in general the mood and 
disposition will be crucial in the process of success. 
We are aware that every teacher performs 
differently, however, there are certain aspects that 
favor good development in the process: start 
meetings on time, take care of your personal 
presentation, without exaggeration, maintain an 
attitude of respect and authenticity with the group, 
avoid leading to much superiority, and never 
impose, as their role, mainly be the driver, 
moderator or facilitator of the process. 
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RESUMEN 

El Material Didáctico es un término común  que se utiliza para describir los recursos que los maestros utilizan para impartir 
sus clases. Los materiales didácticos sirven de apoyo en  el aprendizaje del estudiante y el aumento de su éxito escolar. Es 
ideal que el material didáctico siempre  sea preciso al contenido que se está viendo en clase, es importante tomar en cuenta a 
los estudiantes y al profesor, en cuya clase se utilizan. Estos materiales vienen en muchas formas y tamaños, pero todos 
tienen en común la capacidad para lograr apoyar el aprendizaje de los estudiantes. 

 Palabras clave: materiales de instrucción, enseñanza, aprendizaje 

 

1. INTRODUCCIÓN 

Material didáctico se  refiere  a una serie de recursos para los docentes. Sin embargo, el término suele referirse a material 
concreto, como hojas de trabajo en clase o material determinado (herramientas o juegos de aprendizaje que los alumnos  
pueden manipular  para ayudarles a ganar experiencia y practicar con facilidad  los nuevos conocimientos, por ejemplo, 
bloques para contar). Los materiales didácticos son diferentes de los "recursos" didácticos, este último incluye más 
elementos teóricos e intangibles, como ensayos, apoyo de otros educadores, o lugares para encontrar materiales de 
enseñanza. 



2. COMO APOYO PARA EL APRENDIZAJE DEL 
ESTUDIANTE  

Los materiales de aprendizaje son realmente  
importantes porque estos aumentan significativamente 
el logro estudiantil, ya que  apoyan el aprendizaje de los 
estudiantes. Por ejemplo, una hoja de trabajo puede 
proporcionar a un estudiante  importantes oportunidades 
como  practicar una nueva habilidad adquirida en clase. 
Esta tarea ayuda en el proceso de aprendizaje, por lo 
que permite al estudiante explorar el conocimiento de 
forma independiente, así como proporcionar la 
repetición del tema. El material didáctico, 
independientemente del tipo, tiene varias funciones en 
el aprendizaje del estudiante. 

3. COMO APOYO EN EL DISEÑO DE LA 
PLANIFICACIÓN 

Los materiales de enseñanza  también proveen a la 
lección un soporte valioso  para la planificación de la 
lección y la entrega de instrucción. Particularmente en 
los grados inferiores, los materiales didácticos actúan 
como una guía para el maestro y el estudiante. Pueden 
proporcionar una valiosa rutina. Por ejemplo, un  
maestro de Inglés que enseña nuevas palabras de 
vocabulario todos los lunes, y que tiene un juego de 
vocabulario preparado para proporcionarle práctica a 
sus estudiantes con las palabras nuevas, sentirá menos 
presión al igual que le proporcionará una práctica útil y 
de mucha diversión a sus alumnos. 

4. PARA LA DIFERENCIACIÓN DE LA 
INSTRUCCIÓN  

No solo se trata  de apoyar el aprendizaje de manera 
más general, igualmente  los materiales didácticos 
pueden ayudar a los docentes  en su ejercicio 
profesional: La diferenciación de instrucción. La 
diferenciación de instrucción es la adaptación de los 
contenidos  y las instrucciones a las diferentes formas 
de aprendizaje y capacidades dentro del aula de clase. El 
aprendizaje por medio de  materiales como hojas de 
trabajo, instrucciones de actividad de grupo, juegos o 
tareas permiten modificar las asignaciones para activar 
mejor el estilo de aprendizaje de cada estudiante.” 

5. ADQUIRIR MATERIALES DE ENSEÑANZA 

Encontrar  los materiales de enseñanza adecuados  no es 
tan difícil como puede parecer al principio. Internet 
tiene muchos recursos para profesores, muchos de ellos 
no tienen ningún costo, y estos recursos  pueden 
aumentar significativamente el contenido de sus 
materiales de enseñanza. También pueden hacer sus 
propios materiales sin necesidad de invertir grandes 
cantidades de dinero. Cada material de aprendizaje que 
se desarrolle será una ventaja  cuando se deba enseñar 
otro tema parecido. Invertir tiempo y dinero en buenos 
recursos didácticos es una inversión para una buena 
educación. 

 

6. AYUDAS VISUALES EN EL AULA DE CLASE 

Los recursos  visuales ayudan y mejoran el ambiente de 
aprendizaje en el aula de clase. Los maestros utilizan 
pizarras, proyectores multimedia, pizarras interactivas e 
impresiones de papel para ilustrar y guiar el aprendizaje. 
Los recursos  visuales apoyan el aprendizaje ilustrando 
el tema de forma específica, al mismo tiempo que el 
maestro imparte la clase. Si el tema es matemáticas o 
habilidades de lectura, la habilidad del maestro para 
explicar  la lección como se describe, puede mejorar la 
comprensión del estudiante. 

7. CONCLUSIONES 

El material didáctico es una parte fundamental de la 
enseñanza y de ayuda para todos los docentes. Son 
herramientas de trabajo muy útiles para desarrollar 
inteligencias múltiples. Hay varios factores que se 
deben tomar en cuenta a la hora de escoger el material 
didáctico adecuado para la clase que se va a impartir. 
Por parte del alumno se debe considerar la edad general 
del grado y  las aptitudes individuales de cada uno de 
los estudiantes en el aula. El contenido del material 
didáctico debe ser apropiado para su nivel de madurez, 
ni muy fácil ni muy complejo.  

Por el lado del maestro el material debe de acoplarse a 
su estilo de impartir la clase. El material debe de ser 
apoyo a sus técnicas de enseñanza y no un obstáculo al 



transmitirles  la información a los alumnos. Un material 
mal seleccionado puede resultar ser un impedimento en 
vez de una ayuda, aparte de un mal uso de recursos. El 
contenido debe ser puntual y llamativo, pero no a tal 
punto que distraiga de los temas principales. El material 
didáctico hace la vida más fácil, y hace el proceso de 
enseñanza más dinámico y atractivo para todos los que 
interactúan en el salón de clase. 
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THE IMPORTANCE OF SUPPORTING THE CLASSROOM WITH 
INSTRUCTIONAL MATERIALS 

 
SUMMARY 

 “Instructional material" is a common term used to describe the supplies teachers use to impart their classes. Instructional 
material can help support student learning and boost student success. It is ideal that the instructional material is selected 
according to the content seen, and it’s important to take into consideration the students and teacher. This material comes in 
various shapes and sizes, but a common trait they all possess is the ability to achieve support in the student learning process. 

 

1. INTRODUCTION 

Instructional material refers to a series of teacher supplies. The term however may also mean concrete material, such as 
worksheets or manipulatives (learning tools or games that students can handle to help them gain experience and practice 
new knowledge with more skill e.g. counting blocks). Instructional material is different from teaching "resources," the latter 
includes theoretical and intangible elements, such as essays, support from other educators, or sources to find teaching 
materials. 

 

 

2. STUDENT LEARNING SUPPORT 

Instructional material is really important because it can 
significantly increase student achievement by 
supporting student learning. For example, a worksheet 
may contribute to a student’s learning process with 
important opportunities like practicing a new skill 
gained in class. This task aids in the learning process by 
allowing the student to explore knowledge 
independently as well as providing repetition on the 

topic. Instructional material, regardless of what kind, 
has various purposes in student learning. 

 

3. AS SUPPORT WHEN DESIGNING THE 
LESSON PLAN 

Instructional material can also give a significant 
reinforcement to the structure of the lesson plan and the 
delivery of instruction. Particularly in lower grades, 



learning material serves as a guide for both the 
instructor and the learner. They can provide a valuable 
habit. For instance, if an English teacher teaches new 
vocabulary words every Monday, knowing they have a 
vocabulary game to provide their students with the new 
words will both take pressure off them and supply a 
very useful exercise and fun activity for their students. 

 

4. TEACHING DIFFERENTIATION 

In addition to supporting learning in general, this 
material can assist teachers in an important professional 
duty: differentiated instruction. Differentiated 
instruction is the tailoring of lessons and instruction to 
the different learning styles and capacities within the 
classroom. Teaching material such as worksheets, group 
activity instructions, games, or homework assignments 
all allow you to modify behaviors to best activate each 
of the student's learning style. 

5. OBTAINING TEACHING MATERIAL 

Getting adequate teaching material is not nearly as 
difficult as it might seem. The Internet has many 
resources for teachers that can significantly increase the 
contents of your teaching toolbox; many of them are 
free. Teachers can also make their own material without 
needing to invest large amounts of money. All the 
learning material they develop will be an asset next time 
a similar topic is taught. Investing time and money in 
good teaching materials is an investment in good 
education 

6. VISUALS AIDS 

Visual aids help improve the learning environment in 
the classroom. Teachers use whiteboards, multimedia 
projectors, interactive boards and charts to illustrate and 
guide learning. Student learning is supported by visual 
aids that illustrate the topic in a more explicit manner 
while the teacher explains the lesson. If the subject is 
Math or Reading, the teacher's ability to explain the 
lesson as described, can improve students understanding 
of the topic. 

7. CONCLUSIONS 

Instructional material is a fundamental part of teaching 
and is a big aid for all teachers. They are very useful 
work tools that help develop multiple intelligences.  
There are many aspects that must be taken into account 
when it comes to choosing instructional material that is 
appropriate for the class. Pertaining to the student, the 
general age of the group and individual aptitudes of 
each student must be taken into account. The content of 
the material must be suitable for their level of maturity, 
not too difficult and not too easy.   

When regarding the teacher, the material must fit to 
their teaching style.  It should support their teaching 
techniques, not be an obstacle when trying to convey 
information to the students.  Poorly selected material 
may prove to be a limitation rather than a helpful 
instrument; not to mention it is poor use of resources.  
The content must be accurate and appealing, but not to 
the point of becoming a distraction from its main 
objective. They make our lives easier, and make the 
teaching process more dynamic and attractive for all 
those who interact in the classroom.  
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career.  To our families, who have helped with their 
suggestions, understanding and support in different 
phases on the completion of this project. Last but not 
least we would like to thank our classmates and friends 
for being there for us.   

 

Alejandra Hernández Wú 

This investigation “Unforgettable Handwriting” has 
been developed as a graduation requirement under the 
Carrer of Licenciatura en Educación Básica en Inglés 
Ciclo I y II, under the Universidad Pedagógica Nacional 
Francisco Morazán de Honduras.  I am able to evidence 
my blessings from God for the culmination of this goal 
proposed, to my unconditional support of my husband, 
sacrifice of my little ones Valentina and Fernando, 
encouragement hugs from my parents and special 
friends.  For all the wisdom and guide shared throughout 
this long road of my teachers, and last but not least my 
great Lic. Parrales. 

 

 

 

 
 



Elsa Barahona &  Ana Gudiel 

La investigación “Generalidades de una actividad 
docente efectiva” ha sido desarrollada como requisito de 
graduación de la Carrera de Educación Básica Bilingüe 
de la Universidad Pedagógica Nacional Francisco 
Morazán de Honduras. 
Agradecemos a Dios todopoderoso porque en su bondad 
ha hecho posible a través de nuestra siempre 
colaboradora familia y de nuestros  entusiastas 
catedráticos la conclusión de esta etapa de estudio que 
con seguridad será de bendición para nosotros y nuestra 
sociedad.  
 
 
Arthur Banegas 

La investigación “La Vieja Escuela de Matemáticas” ha 
sido desarrollada como requisito de graduación en la 
Carrera de Educación Básica Bilingüe, de la Universidad 
Pedagógica Nacional Francisco Morazán de Honduras. A 
la Licenciada Iliana Parrales, le agradezco por su 
incansable liderazgo estos cuatro años, a mi esposa e hijos 
por su apoyo y paciencia en el transcurso de la carrera, a 
mi compañera y colega Mildred Padilla un 
agradecimiento especial por su sólido compañerismo. 

 

Belkys Pereira & Dina Reyes 

La investigación “La Formación de valores en la 
Educación”, ha sido desarrollada como requisito de 
graduación de la Carrera (Educación Básica en Ingles) 
de la Universidad Pedagógica Nacional Francisco 
Morazán de Honduras.   

 

Alejandra Valladares Cocoy 

The research “Teachers and Educational Inclusion” has 
been developed as a graduation requirement in our 
Career on Basic Bilingual Education, from the National 
Pedagogical University Francisco Morazán of Honduras. 

 

Lourdes Macías 

La investigación “Jugar y Aprender, una Cereza en el 
Pastel” ha sido desarrollada como previo requisito de 
graduación en nuestra carrera Educación Básica 
Bilingüe, en la Universidad Nacional Francisco Morazán 
de Honduras. 

 

 

 

Elsa Barahona, & Ana Gudiel 

The investigation “Overview of effective Teaching” have 
been developed as a requirement for graduation in the 
Career of Basic Bilingual Education from la Universidad 
Pedagógica Nacional Francisco Morazán in Honduras. 
 
We thank God for the opportunity to conclude our career, 
and the help from our family that has been always 
patiently helping us to make it possible, we also thank all 
teachers for their promise and valuable contribution 
making us helpful for society.  
 

 

Arthur Banegas 

The following investigation under the name “The 
Dominant Old School Math”, has been developed as a 
career requirement from Educación Básica Bilingue of 
the Universidad Pedagógica Nacional Francisco 
Morazán in Honduras. To professor Ileana Parrales, 
thank you for your ongoing support and leadership 
during our 4 years, to my wife and kids, thank you for 
your support throughout my studies and to my colleague, 
and classmate Mrs. Mildred Padilla, special thanks for 
your supportive and critical about my work and studies. 

 

Belkys Pereira & Dina Reyes 

The investigation “The Formation of Values in 
Education” has been developed as a requirement for the 
graduation of the career (Educación Básica en Ingles) 
from the Pedagógica Nacional Francisco Morazán 
University of Honduras.  
 
 

Alejandra Valladares Cocoy 

The research “Teachers and Educational Inclusion” has 
been developed as a graduation requirement in our 
Career on Basic Bilingual Education, from the National 
Pedagogical University Francisco Morazán of Honduras. 

 

Lourdes Macías 

The research "Learning through playing, A cherry on 
top” has been developed as a graduation requirement in 
our Career on Basic Bilingual Education, from the 
National Pedagogical University Francisco Morazán of 
Honduras. 

 

 

Alejandra Molina, Darely Sanabria & Mildred Padilla 

La investigación “Proporcionando Habilidades de 
Lenguaje a Estudiantes de una Segunda Lengua” ha sido 
desarrollada como requisito de graduación de la carrera 
de Educación Básica en Inglés en el I y II Ciclo de la 
Universidad Pedagógica Nacional Francisco Morazán de 
Honduras.  

 Agradecemos a nuestro creador por permitirnos 
culminar este estadío de vida. Asimismo reconocemos el 
constante e invaluable apoyo de nuestras familias que 
nos acompañaron a lo largo de este proceso; sin olvidar 
el apoyo recibido por La Estancia School y nuestros 
catedráticos universitarios que nos proporcionaron el pan 
del saber. 

Ina Martínez, Lineth Aguilera & Rhina Banegas 

“Educadores Educando con Tecnología”  es una 
investigación de como el maestro incorpora la tecnología 
en su plan de clase. Primero que todo un agradecimiento 
especial a la Universidad Pedagógica Nacional  
Francisco Morazán por permitirnos publicar este artículo 
como requisito de graduación de la Carrera Educación 
Básica Bilingüe.  

Un agradecimiento especial  a la Licenciada Parrales por 
haber sido nuestra guía en estos cuatro años y medio. 
Sabemos que no fue una tarea fácil sin embargo ella nos 
impulsó a salir adelante. 

Ligia Flores 

“Tips Útiles para Mejorar la Enseñanza de la Historia” 
ha sido desarrollada como requisito de graduación de la 
carrera Básica en inglés,  de La Universidad Pedagógica 
Nacional Francisco Morazán de Honduras. 

 Agradezco  primeramente a Dios, y a la escuela Virginia 
Sapp  por el apoyo brindado, Y permitirme realizar mi 
proyecto en la escuela,  sobre cómo hacer la clase de 
Historia más atractiva, ha sido una experiencia de mucho 
aprendizaje. 

 

Gladys Quintanilla, Lesly Padilla & Tania Lara  

Primero, queremos agradecer a Dios por permitirnos 
realizar el presente artículo sobre “Manejo de Aula 
Positiva”, así mismo a nuestros familiares por apoyarnos 
incondicionalmente a lo largo de este proceso y a nuestra 
Institución de trabajo ya que han sido un pilar 
fundamental para la realización de nuestra carrera.  

 Dicho artículo ha sido desarrollado como requisito de 
graduación de la Carrera de Educación Básica Bilingüe 
de la Universidad Pedagógica Nacional Francisco 
Morazán de Honduras. 

Alejandra Molina, Darely Sanabria & Mildred Padilla  

The research “Providing Language Skills to English 
Language Learners” has been developed as a mandatory 
college paper to validate the teaching certificate as 
Bachelor in Bilingual Education extended by 
Universidad Pedagógica Nacional Francisco Morazán in 
Honduras.  

We thank our Lord for allowing us the opportunity of 
completing our college degree. To our family for all their 
support throughout these years. Last but not least we also 
thank La Estancia School and our professors for their 
valuable support and contributions.  

 

Ina Martínez, Lineth Aguilera, & Rhina Banegas 

 “Teachers Teaching Technology” is an investigation of 
how teacher can integrate tech in their curriculums. First 
of all we thank the university for this article being a 
requirement for graduation of the career Licenciatura en 
Educación Básica Bilingue from the Universidad 
Pedagógica Nacional de Francisco Morazán. Special 
thanks to our mentor Lic. Parrales for being our guide for 
this four and half years. It was not an easy task but thanks 
to her we were able to achieve our goal.  

 

 

Ligia Flores 

“Useful Tips for Improving the Teaching of History”    
was elaborated as a graduation requirement for the career 
Licenciatura Básica en Inglés, at the Universidad 
Pedagógica Nacional Francisco Morazán de Honduras. 

I thank God first, and school Virginia Sapp, for their 
support, and for helping me to carry my project at school, 
on how to make more appealing the History class, it has 
been a great learning experience. 

 

  

Gladys Quintanilla, Lesly & Tania Lara 

First of all we want to thank God for allowing us to 
accomplish this article “Positive Classroom 
Management”, to our family for supporting us 
unconditionally throughout this process and our work 
institution since they have been an essential pillar in the 
completion of our career.    

 This article has been developed as a graduation 
requirement of the career of Educación Básica Bilingüe 
at the Universidad Pedagógica Nacional Francisco 
Morazán de Honduras.  

Class 2015 
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